
喫煙防止教育（７月１１日） 

 

7 月 11 日（火）の 1 時間目、1 年生を対象に喫煙防止教育を行いました。講師で

ある養護教諭より、煙草による健康被害や依存性をはじめ、毎日喫煙することにより

かかる費用など、クイズを交えながら分かりやすく説明がありました。生徒たちも真

剣に聞いていたように思います。もうすぐ迎える夏休みの期間は、開放的な気分にな

ることから、喫煙や飲酒の心配もあります。先輩などに誘われるようなことがあって

も、今回の学習を思い出し、毅然と断れるようになってほしいと思います。 

 

    

 

    


